
 

 

TECHNISCH FICHE LEF!  
(30-minuten festival versie) 

 

 
 

LEF!  
VOOR AVONTUURLIJKE BANGERIKKEN  

Een circustheatervoorstelling voor de hele familie 



 

 

TECHNISCH FICHE LEF! 
(30-minuten festival versie) 

 
Met een PA-systeem van het festival, eventueel een tribune voor het publiek, 
en een speelplek van min. 8x8x5,5 meter hoogte, kunnen wij al spelen! 
 

ALGEMEEN  Circustheater voorstelling voor families, voor indoor en outdoor 
festivals.  
Gevolgd door een acrobatiek workshop ouder-kind.  

TAAL  Geen 

PUBLIEK  • Alle leeftijden/ families   
• 300 a 500 mensen, afhankelijk van de publieksopstelling. 

DUUR • voorstelling: 30 minutes  
• max 2 voorstellingen per dag 
• acrobatiek workshop ouder-kind: 30 minuten 

TUSSEN DE 

VOORSTELLIN

GEN & DE 

WORKSHOP 

• min. 1,5 uur tussen de eerste en de tweede voorstelling.  
• de workshop wordt alleen na afloop van de laatste 

voorstelling gegeven. De acrobaten hebben minimaal 20 
minuten nodig pauze nodig, om water te drinken en droge 
kleding aan te trekken, voor de start van de workshop.   

TEAM 3 acrobaten uit Toulouse (FR) zelfstandig op tournee 

SPEELPLEK Vereisten speelplek:  
• Afmetingen: minimaal 8 x 8 x 5,5 meter hoogte! Deze 

hoogte moet boven het gehele podium beschikbaar zijn 
(dus GEEN bomen, tentdoek etc.!)  

• Ondergrond: Verhard oppervlak (kale grond, beton, steen 
of terrasplanken). GEEN GRAS!! 

•  Achtergrond: Een neutrale achtergrond  
• Ligging: in een rustige omgeving 

Decor: 
• Wij nemen een koffer met pootjes mee om onze laptop af 

te dekken. 

 Publieksopstelling: (zie plattegrond hieronder) 
• Het publiek wordt frontaal of in een U-vorm geplaatst, er 

bevindt zich geen publiek achter het podium.  
• Wij spelen het liefst laag/op de kale grond met een tribune 

of banken voor het publiek. 
• Als we op een (verhoogt) podium spelen, hebben we 

10x10x5,5 meter nodig. 



 

 

STROOM 220 V in de kleedkamer/backstage om tussen de shows door onze 
laptop op te laden. 

GELUID • PA-systeem ter beschikking gesteld door het festival 
met voldoende volume voor het aantal toeschouwers. 

• We hebben een technicus van het festival nodig, om te 
helpen met de set-up en soundcheck. Tijdens de show 
hebben we de technicus NIET nodig, omdat de acrobaten 
hun eigen cue’s doen.  

• We nemen onze eigen laptop mee met Qlab, om de 
geluidscue’s te doen. Deze laptop zal op het podium 
worden geplaatst | | stage left, upstage (jardin) | Zie kaart 
hieronder 

• Wij nemen zelf 2 kabels mee van 10 meter lang (stereo 
mini-jack naar dubbel XLR) om onze laptop aan te sluiten 
op de PA van het festival. 

LICHT Niet nodig. Neem contact met ons op als we binnen of in de 
schemering optreden. 

SECURITY Al het materiaal van het festival moet tijdens de pauzes en 's 
nachts door het festival worden gecontroleerd.  
Wij zorgen voor ons eigen materiaal. 

BACKSTAGE • Een kleedkamer dichtbij de speelplek, voor de 3 acrobaten, 
waar ze de hele dag hun (waardevolle) persoonlijke spullen 
kunnen achterlaten.  

• Voldoende water en vers fruit.  
• De mogelijkheid om na de voorstellingen te douchen zou 

erg fijn zijn. 

GET-IN & GET-
OUT 

GET-in: 
• Acrobaten zijn 2,5 tot 3 uur voor aanvang van de eerste 

voorstelling aanwezig.  
• We hebben 45 minuten nodig tussen aankomst en de 

eerste voorstelling voor de set-up van het geluid en om te 
repeteren op het podium. 

• Voor de tweede show is 15 minuten voldoende. 

GET-out:  
• 5 minuten 

WEER Bij regen of harde wind kunnen wij helaas niet spelen. 

REIZEN & 

PARKEREN 
Reizen vanuit Toulouse (FR) met het openbaar vervoer met SNCF-
kortingskaart of eigen auto, afhankelijk van de locatie van het 
festival. 



 

 

HOTEL & 

MAALTIJDEN 
Hotel: 

• 3 eenpersoonskamers. 

Maaltijden:  
• lunch en/of diner voor 3 acrobaten en eventueel 1 

producer). Geen dieetwensen. 



 

 

PUBLIEKSOPSTELLING EN KAART VAN DE SPEELPLEK  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

SPEELPLEK AFMETINGEN IN 3D  
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* Idealiter verzorgt het festival een tribune/banken/stoelen voor het publiek. 

U-opstelling publiek  Frontale opstelling publiek 

8 meters 

5,
 5

 m
e

te
rs

 h
ig

h
 

We hebben de 5,5 meter hoogte boven het hele podium nodig!  
Dus GEEN bomen/tent etc. boven de volledige afmetingen van het podium 



 

 

 INFORMATIE OVER DE ACROBATIEK 

WORKDHOPS OUDER-KIND 

ALGEMEEN Workshop acrobatiek ouder-kind, gegeven door de acrobaten van de 
voorstelling 

DUUR 30 minuten 

AANTAL 

DEELNEMERS  
Max 50 personen; 25 kinderen met 25 ouders/begeleiders.  
Wij werken in duo’s van 1 ouder met 1 kind. 

WANNEER • Alleen na de laatste voorstelling, met minimaal 20 minuten pauze 
tussen het einde van de laatste voorstelling en de start van de 
workshop.  

• Wij vragen 1 persoon van het festival om het publiek naar de 
workshoplocatie te begeleiden en het maximale aantal deelnemers 
te controleren.  De acrobaten moeten zich concentreren op de 
inhoud van de workshop.  

• Neem contact met ons op voor de juiste instelling voor de 
werkplaats. 

TAAL Onze acrobaten spreken Engels en Frans. De acrobatiek wordt 
gegeven in de universele taal van het lichaam. Wij zijn gewend om 
workshops te geven door de stof te laten zien, zonder dezelfde taal te 
spreken. 

LOCATIE Op de speelplek of andere geschikte plek voor 50 deelnemers. Voor de 
workshop hebben NIET de hoogte van 5,5 meter nodig! 

INSCHRIJF- 
SYSTEEM EN 

KOSTEN VOOR 

DEELNEMERS 

• Het festival organiseert zelf een inschrijf systeem met registratie, 
bands, tickets etc. om het maximale aantal van 50 deelnemers te 
garanderen. 

• Het festival bepaalt zelf of er extra kosten verbonden zijn aan 
deelname aan deze workshop, of dat deelname aan de workshop 
gratis is. In lijn met de toegankelijkheid van de voorstellingen van 
WIRWAR heeft gratis deelname onze voorkeur. 

 

INHOUDELIJKE VRAGEN OVER DE VOORSTELLING: 
Laura van Hal | T: +31 (0)6-44 83 89 86 | @: laura@wirwarproducties.nl  

BOEKINGEN & COMMUNICATIE:  
Simone Lensink | T: +31 (0)6-26202380 | @: simone@wirwarproducties.nl  

PR/MARKETING: 
Elselien Leemhuis | T: +31(0)6- 43871110 | @: publiciteit@wirwarproducties.nl 
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